
 

REGLEMENTS JEUNES 

Thématique : Technique 

Destinataires : Clubs et élus 

Nombre de pièces jointes :  

☐ Echéance de réponse : 
X  Information    

Cliquez ou appuyez ici pour entrer une date. 

 

Ce qu'il faut retenir :  

Les règlements des « compétitions jeunes » sont élaborés avec pour objectifs de : 

• favoriser les apprentissages de tous les fondamentaux individuels et collectifs. 

• permettre à des joueurs(ses) de niveaux différents d’évoluer dans notre sport 

• proposer une progression individuelle et collective en attaque et en défense 

 

 

 

À la suite de retours de clubs, il est important de rappeler via cette note technique le règlement en 
U15 Département notamment sur les orientations défensives. 

 
 

PRECISIONS REGLEMENT U15 DEPARTEMENT 
 

• Sur « Tout terrain »  = zone avant, pour l’équipe qui défend : tous les types de 

défenses sont autorisés 

• Sur « Demi-terrain » = zone arrière, pour l’équipe qui défend : la défense 

individuelle est obligatoire  

• Remarque: cela impose à une équipe qui défend en « Zone press tout terrain », 

d’organiser un retour à une défense homme à homme ou fille à fille dès le 

franchissement de la ligne médiane par le porteur de balle adverse. 

 

 

La Commission technique reste à votre disposition pour toute de demande de précision supplémentaire. 
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